
La Ceass a décidément le ciel avec elle ! 
 
 
 
La première Balade gourmande de la Ceass 
a débouché dimanche sur un succès total : 
soleil, délices et foule au rendez-vous ! 
 
 

 
La Ceass (Commission d’embellissement et d’animation de Sonceboz-Sombeval) a 
réellement le nez creux: après la réussite parfaite de son premier vide-grenier, 
organisé par des conditions estivales idéales, sa Balade gourmande, autre 
nouveauté, a rencontré le même succès. 
Avec 282 participants, dont 47 enfants, les organisateurs avaient dimanche soir un 
très large sourire: «Nous en espérions 200 et nous n’aurions guère pu en accueillir 
plus de 300», précise Blaise Jan.  
 
Gourmets emballés  

Sa satisfaction, le comité 
d’organisation la partageait 
pleinement avec les 
participants. Un questionnaire 
à eux distribué reflète en effet 
l’immense plaisir qu’ils ont pris 
à l’exercice, au fait qu’il soit 
exempt de tout chronométrage 
et permette de passer une 
excellente journée en famille, 
entre amis. 
Les participoants provenaient 
pour une bonne part de la 
localité, mais également du 
Jura bernois entier, voire de la 
riviera lémanique.  «Nous avons globalement tapé dans le mille», ajoute Blaise Jan, 
non sans se réjouir des nombreuses suggestions apportées par les marcheurs. 
«D’aucuns ont relevé les trop grande quantité de nourriture servie à leur goût et 
estimé que les distances entre chaque étape pourraient être rallongées. D’autres 
nous ont suggéré de tenter l’expérience en hiver, par exemple à raquettes, voire en 
nocturne. Fort intéressante: l’idée d’organiser en parallèle un parcours pour les 
aînés, avec balade en calèche.» 
 
Toute la localité partie prenante  

La Ceass va évidemment se pencher sur toutes les suggestions émises. «En tous 
les cas, nous allons améliorer l’an prochain la gestion de la manifestation.» Car 
Balade gourmande il y aura en 2011, évidemment ! «Grâce au soutien important de 
pratiquement tous les artisans et entreprises de la localité, voire de la région, les 
recettes réalisées garantissent une deuxième édition.»  



La Ceass souligne par ailleurs l’engagement important de chaque société impliquée 
dans l’aventure, Les Pyramides au départ/arrivée, le FC La Suze au l’apéritif, le Ski-
Club à la soupe à la courge, les deux sociétés de tir pour le repas principal servi au 
stand de la Vignerole, la Patisympa pour le fromage et l’association de la Scierie 
pour le dessert. «Ce fut un réel plaisir de collaborer avec ces groupements», 
s’exclame  Blaise Jan. 
La deuxième Balade gourmande se déroulera très probablement le dimanche du 
Jeûne à nouveau, cette date ayant été particulièrement appréciée par la majorité des 
participants. 
Quant à la prochaine manifestation de la Ceass, elle se tiendra à la fin du mois 
prochain, sous forme de troc (voir ci-contre). /cm-de 

 


